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Ата-ана мен баланың

қарым-қатынасындағы

қаталдық көріністерін

зерттеу
Исследование 

взаимоотношений 

между 

родителем и детьми 

 Дайындаған педагог-психолог,
Гемерлинг Наталья Геннадьевна
Ата-ана мен баланың қарым-қатынасындағы қаталдық көріністерін зерттеу.

1. Бала сізді тыңдамаса, не істейсіз? 

Как поступите, если ребенок Вас непослушается?
а) оған айғайлайсыз;

ә) әңгімелесесіз, көндіресіз;

б) оның ақталғанына мән бермейсіз, үндемейсіз;

в) оны ұрып тастауыңыз мүмкін;

г) желкесінен ұрасыз;

д) оның кінәсін түсіндіруге ұмтыласыз;

е) басқаша іс-әрекет жасаймын (қандай) ___________________________________________

2. Сіздің көңіл-күйіңіз болмаса, өшіңізді балаңыздан аласыз ба?

Если Вы не в настроении, ваши действия?

а) жиі;

ә) сирек;

б) ешқашан;

в) айту қиын;

г) басқаша (қандай) ____________________________________________________________

3. Сіздің балаға айғайлауыңызға, қорқытып-үркітуіңізге, ұрып-соғуыңызға әкелетін себептерді көрсетіңіз:

Укажите причины, от которых Вы применяете следующее воздействие?

а) тәрбиелеуге ұмтылу;

ә) балаға қатысты емес ашу туғызатын жағдайдан құтылу үшін;

б) әйеліммен (күйеуіммен) ұрысып қалғаным себепті;

в) балам бір нәрсені талап етеді, сұрайды;

г) балам мені ренжіткенде;

д) ұрып-соғу үшін;

е) өзімнің көзқарасыма оны сендіру үшін;

ж) түсіндіре алмаймын;

з) басқа себептер (қандай) _______________________________________________________

4. Сіздің кейде баланы ұрып-соғып, үйден қуып, қараңғы бөлмеге қамап қойғыңыз келген сәттер бола ма?

Бывают моменты, что Вы хотите запереть ребенка в темной комнате, выгнать из дома?
а) иә;

ә) жоқ;

б) ешқашан;

в) айту қиын;

г) басқа (қандай) _______________________________________________________________

5. Баланың күнәсі ауыр болған жағдайда қандай жаза қолданасыз?

Если вина ребенка слишком тяжкая, как Вы предпочитаете наказать?

_________________________________________________________________

6. Жазып көрсетіңіз:

Напишите:

Жасыңыз қаншада? Сколько Вам лет?

__________________________________________________________________
Отбасыңызда неше бала бар? Сколько детей в семье? __________________________________________________________________
Олардың жасын көрсетіңіз? Укажите их возраст? __________________________________________________________________
7. Сіз бала кезіңізде ата-анаңызды тыңдамаған сәттерде, олар:

Вы в детстве, когда не слушались родителей, они: 

а) көндіргісі, сендіргісі келетін еді; хотели чтобы мы верили и были послушными
ә) үндемейтін; молчали
б) желкемнен соғып қалатын; давали подзатыльник
в) ұрып-соғатын; применяли физическую силу
г) күш қолданатынын айтып қорқытатын; применяли силу и пугали
д) басқаша / по другому ________________________________________________

8. Үйдегі мерекелерді, қуанышты сәттерді жазып көрсетіңіз:

Напишите совместные интересные мероприятия в вашем доме

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Ата-ананың аты-жөні: ФИО _____________________________________

 
«Сіз қандай ата-анасыз?»   «Какой Вы родитель?»
1.     Кез келген ісіңізді тастай салып баламен айналыса аласыз ба?

2.     Балалардың жасына қарамай, онымен ақылдаса аласыз ба?

3.     Балаңызбен қарым-қатынас барысында жасаған қателеріңізді мойындайсыз ба?

4.     Өзіңіздің қателігіңіз үшін балаңыздан кешірім сұрайсыз ба?

5.     Балаңыз жасаған іс ашуландырған кезде өзіңізді ұстап, ашуды жеңе аласыз ба?

6.     Балаңыздың орнынаөзіңізді қоя аласыз ба?

7.     Бір сәтте сізге мейірімді адам деп сенуге бола ма?

8.     Өзіңіздің басыңыздан өткен балалық шағыңыздан ескерілетін жағдай айтасыз ба?

9.     Балаңыздың жүрегін жарақаттайтын сөздерді, сөйлем тіркестерін атамауға тырысасыз ба?

10. Балаңызға уәде беріп, жақсы мінез-құлқын ескере отырып уәдеңізді орындайсыз ба?

11. Балаға қалаған ісін жасауға, өзін ұстауға кедергі жасамай бір күн еркіндік, бересіз бе?

12. Басқа бала сіздің балаңызға дөрекілік көрсетсе, себепсіз ренжітсе, көңіл аудармайысыз ба?

13. Балаңыздың көз жасы, дөрекі еркелеуі екенін білесіз, соған қарсы тұра аласыз ба?

 
Жауабы:

1.     Әрқашан жасаймын, келісемін – 3 балл

2.     Кейде ғана келісемін – 2 балл

3.     Келіспеймін —  1 балл

Сауалнаманы бағалау өлшемдері:

0-16. Бала тәрбиесі – сіз үшін үлкен проблема. Бала тұлғасын дұрыс қалыптастыру үшін педагог немесе психолог мамандардың көмегіне сүйеніңіз.

16-30. Балаға қамқорлық жасау – бірінші кезектегі маңызды іс. Сіздің бойыңызға тәрбиешілік қабілет бар, бірақ тәжірибеде әрқашан бір қалыпты бір бағыттағы мақсатпен әрекет етесіз. Кейде қатал, кейде мүлдем жұмсақсыз. Сізге жауапкершілікпен ойлану керек.

30-39. Бала сіздің өміріңіз үшін ең құнды болғаны. Сіз балаңызды тек түсініп қана қоймай, әрі ойын тануға, сыйлы көзбен қарауға тырысасыз.

